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Kurzprofil Patrizia Schnellmann 
 
 

 
Stille im Kopf bringt Klarheit ins Herzen. 
 
 
Mehrjährige, fundierte Erfahrung in/im: 
 

• der Begleitung von Menschen zurück an die Arbeit 

• der Beratung bei Sozialversicherungsfragen 

• der Begleitung von Menschen, um ihre Selbstermächtigung wieder zu aktivieren 
 
 
Ausbildungen in:  
 
Personalberatung / CAS Supported Employment (Job Coaching) / 
Transaktionsanalyse / Yoga Ausbildung 500 H gemäss Yoga Alliance / Meditation / 
Human Design Coach 
 
 
Beratungssprachen:  
 
Deutsch, Englisch und Französisch 
 

  


